Menuplan

Woche 45 (05.11. - 09.11.2018)

: Menu ohne
Menu VEES] = i Schweinefleisch
Kartoffelrdsti berbacken Kartoffelrésti tberbacken Kartoffelrdsti tberbacken Kartoffelrésti Uberbacken
Montag (Kartoffeln, Mozarella) (Kartoffeln, Mozarella) (Kartoffeln, Mozarella) (Kartoffeln, Mozarella)
Gemuse Gemiuse Gemuse Gemuse
Gemiusestangel mit Gemiusestangel mit Gemisestangel mit Gemusestangel mit
Krauterquarksauce Krauterquarksauce Krauterquarksauce Krauterquarksauce
Dienstag Tortellini mit Ricotta — Tortellini mit Ricotta — Tortellini mit Ricotta — Teigwaren an Rahmsauce mit
Spinatfiillung an Rahmsauce | Spinatfullung an Rahmsauce | Spinatfillung an Rahmsauce | Mozarella Gberbacken
2 Omeletten mit 2 Omeletten mit 2 Omeletten mit 2 Omeletten mit
Mittwoch Hackfleisch — Gemiisesugo Frischkase - Gemisefillung Hackfleisch — Gemiisesugo Hackfleisch — Gemisesugo
(Rind /CH) (Rind /CH) (Rind /CH)
Riz Casimir Frichte Casimir Riz Casimir Riz Casimir
Donnerstag | (Poulet/ CH)
; Pastetli mit Quark — Pastetli mit Quark — Pastetli mit Quark — Pastetli mit Quark —
Freitag L o L e
Gemusefillung Gemusefillung Gemisefillung Gemisefillung

Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen iiber mogliche Allergene in den einzelnen Gerichten!



Menuplan Woche 45 (05.11. - 09.11.2018)

Weitere Lieferungen - zu den Mahlzeiten — auf das Menu abgestimmt, je nach Angebot

Sortenreine Blattsalate

Lavata, Endivien, Brusseler, Chinakohl, Blattsalat (Eichblatt), Eisbergsalat

(wird mit Hausdressing geliefert)

Die Blattsalate werden je nach Menu dekoriert mit Nussen, Kernen, Brotcroutons, Ei, Krautern, Friichten etc.
Rohkost Salate

Rueblisalat, Selleriesalat, Randensalat, Maissalat

Dessert Dienstag, 06.11.2018
Susses Dessert = (Geback, Mousse oder Créme....)

Freitag, 09.11.2018
Fruchtiges Dessert = (Mindestens % Frucht pro Person / Friichtecréme, Frichte im Teig, Fruchtkuchen...)

Fleischdeklaration

Schweine-, Rind- und Kalbfleisch / wenn keine andere Deklaration CH
Geflugel- und Pouletfleisch (CH/D/F/EU/Bras. /Arg.) — LDV — frei
Die Eier sind immer Schweizer Eier, es sind Freilandeier naturaplus CH

Fisch / F/ 1/ Norwegen / Vietnam / Indonesien

Gemuse- und Fruchtedeklaration

Gemise und Frichte sind Schweizer Produkte, wenn nicht anderes vermerkt

Exotische Friichte (wie z.B. Ananas und Zitrusfriichte, wie Orangen sind Importprodukte.

Wir planen und produzieren fiir die Tagesschulen unter dem Label ,Fourchette verte®!

Das gesamte ,mobile — Team® winscht allen eine gute Woche und guten Appetit!



